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（令和元年9 月）

平成 12 年 9 ⽉ 20 ⽇ 第 3種郵便物認可(毎⽉ 25⽇発⾏)2019 年 10 ⽉ 2⽇ OSK 増刊通巻 814 号

http://kibinokai.ciao.jp「メッセージ・21」

『ＫＨＪ岡⼭きびの会』のご案内

2019 年度 年会費 正会員 6000 円

賛助会員 3000 円

⽉例会参加費 正会員 500 円

正会員以外の⽅ 1000 円

郵便振込先 01380-6-77803 KHJ 岡⼭きびの会

※ご⼊会・ご寄付は随時受け付けております。

会 ⻑ ⾺場 貴裕

連絡先 【電話】080-9795-2786 ※各居場所が開いている時間帯のみ、スケジュール、場所確認のための

着信専⽤電話です、ご了承ください。

【メール】khj_okayamakibinokai@yahoo.co.jp

居場所 岡⼭市北区表 1丁⽬ 4-64 上之町ビル 4階（市電・城下電停すぐ、アーケードに隣接）

第 192 号
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▼▼▼ 令和元年9⽉例会 のお知らせ ▼▼▼

⽇時 令和元年9 ⽉8 ⽇（第2 ⽇曜⽇） 13:00〜16:00 ※⽇時に注意

場所
きらめきプラザ2階

ゆうあいセンター ⼤会議室

岡⼭市北区南⽅2丁⽬ 13-1

電話:０８６－２３１－０５３２

内容 ●演題 「ひきこもり当事者が主に親亡き後に

活⽤できる社会的⽀援と後⾒⼈制度や⽣活保護」

講師 伊藤 清郁
（精神保健福祉⼠・社会福祉⼠）

所属︓弁護⼠法⼈岡⼭ハブリック法律事務所

参加費 正会員 500円 正会員以外の⽅ 1000円

▽ 令和元年 10⽉例会のお知らせ ▽

⽇時 令和元年 10 ⽉ 13 ⽇（第２⽇曜⽇） 13:00〜16:00

場所 きらめきプラザ 2階

ゆうあいセンター ⼤会議室

岡⼭市北区南⽅ 2丁⽬ 13-1

電話:０８６－２３１－０５３２

内容 ●演題 「8050 問題と年⾦のお話」

講師 安井 玲⼦（やすい れいこ） （特定社会保険労務⼠）

参加費 正会員 500 円 正会員以外の⽅ 1000 円

グループでの話し合いの約束
● ここでの話はここだけのことにしましょう。

● 相⼿の話は受容しながら聴きましょう。

● ⾮難・批判はしないようにしましょう。

● ⻑く会に参加している⼈は新しい⼈に⼿をさしのべましょう。

不登校・ひきこもりの⼦どものことで悩んでいる親どうしが情報を交換し、

親の気持ちが癒され、元気づけられ「この⼦がいてくれて本当に良かった」と

⼼から思えるようになることを⽬指します。 そして本⼈たちが⾃分の意思と選択と

決定において⽣き⽣きとして社会参加できるようになることを⽀援します。



3

��������	
��	
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会員のみなさんに、例会の場をお借りして、ご報告があります。

実は、６月 1日土曜日午後 6時 30 分ころ、きびの会居場所の入口ドアのガラスが壊され、１１０番通報に至る

出来事が起きました。壊したのは、その日も居場所を利用していた方でした。きびの会三役で、ご本人、お母さ

んと話し合いを重ね、「居場所で不快なことがあり、自分の怒りでガラスを割ってしまった。みなさんに迷惑をお

かけしました。」と話されました。お母さんから、「すべて弁償する」と申し出があり、まず修理を優先し、２業

者に見積もりをとり、検討のうえ、７月２５日、馬場・浅山が立会い、無事終了しました。なお、ご本人の同意

のうえ、きびの会として、警察署に被害届を提出します。

きびの会三役としては、会員のみなさんに、これからも安心して居場所を利用していただけるよう、心から願

っています。

@ABCD�EFGH��IJ@K

今日のテーマについて、座談会という形で、話し合いを始めますが、まず自己紹介①名前＆ひとこと②趣味 と

いうことで、お願いします。（全員で行った。）

������LEM�N8�OP@PQ

（ブライバシー保護のため、会報には記載しません。）

2019/08-/04(日) きびの会 定例会 感想

RSTU)VW9X9

今回の定例会においては、参加者に新聞社の方がいらしたことで自分の中の「マスコミに対する

批判的態度」を見直す良い機会になったと感じている。これまでの自分は、日本のマスコミの報道

について、良心的な態度ではないという思いを強く抱いていた。しかし、マスコミにも多様な媒体

があり、多様な記者たちが居て、価値観の多様性があることに思い至った。

今回の話題は先日起きた「川崎のひきこもり当事者による無差別殺傷事件（以下、川崎事件とす

る）」と、その後に起きた「元官僚の父親によるひきこもり当事者の息子殺人事件（以下、息子殺

人とする）」についてであった。例会内において、私の個人的見解として「川崎事件」でのマスコ

ミの報道姿勢によって、第二の「息子殺人」が生じたと感じていることを述べさせて頂いた。個人

的には、未だにマスコミの報道姿勢に疑問が多数ある。しかし、良心的な記者や報道機関の存在を

信じたいと思うに至った

前回の定例会では─
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状態像であるひきこもりが一括りに語れない事はひきこもり問題に関わる人にとって共通の認識

になりつつある

ひきこもり者の中には、夜間のみの外出や全く外出できない人もいれば、ひきこもっていても家

族との関係が、他人が羨む位に良好な人もいる。

亡くなった二人のひきこもりの生の声が無いことが、ひきこもりの個別性を考慮しない机上の空

論としてマスコミを中心に世の中で話される事に繋がっている事が残念である。

しかし、その二人が周囲の不理解や否定の対応に囲まれて生きていくうちに、「自分を受け入れ

ない社会なら自らも社会を受け入れない」という負の連鎖が起きているとすれば、それは本人だけ

の責任と言えないのではないか⁈

ひきこもる我が子を殺した父親もまた、世間体を重んじるがゆえの誰にも相談出来ないという孤

立の中で苦しみ迷走したとも言えるだろう。

誰しもが孤立せず人の優しさと繋がり続けられる社会こそが、人を大切にできない犯罪を防ぐ事

が出来ると訴えたい。

感想文
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例会でも発言させていただいた。私は、悲しい事件が起こった報道を聞く時、『だれかまわりに

相談できる人はいなかったのだろうか？』ということをまず思う。

今回、川崎市の事件、続いて父親が息子を殺した事件、のとき「ひきこもり」というマスコミ報

道が大きくなされた。８月例会は、真正面から、この問題をとりあげ、馬場会長の進行で、自分た

ちで話し合いができた。この時期に、「親子ともに苦しい」「あの父親の気持ちはわかる」「ひきこ

もり全員が犯人みたいにいわれて」一方で、「ＫＨＪ上田さんや池上さんがテレビに出て発言した

ことに勇気づけられた」「相談するところが紹介されていた」「居場所活動が大切だ」など、ありの

ままに話せたこと自体に、大きな意義があったと思う。

さて、相模原市「やまゆり園」の事件から３年になり、被告は「意思疎通できない重度の障害者

は生きる価値がない」「不幸を作ることしかできない」と主張している。施設職員であった被告が

１９人もの入所者を襲った。被告を生んだ現代社会のあり方はどうであろうか。おそるべき「優性

思想」であるが、現代社会のなかにどっしりと現存していないか？

８０５０問題、いやすでに私の相談では、９０６０という実感もある。事態は深刻である。ＫＨ

Ｊきびの会は約２０年前から、家族の思いをもとに活動を続けてきている。この力こそが、「ひと

りひとりが大切にされる社会」「多様性を認める社会」「共生社会」へと社会を変えていく、最強の

力であると、あらためて高らかに伝えたい。
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雄⼤な⾃然・秋の北海道へ︕

第14回 KHJ全国⼤会 in 北海道

10⽉ 12⽇（⼟）・13⽇（⽇）開催
北海道⽴道⺠センター「かでる 2・ 7」

4階⼤会議室

札幌市中央区北 2条⻄ 2丁⽬

TEL︓011-204-5100

ひきこもり者が⽣きる⼒

を育む地域共⽣社会に向けて
〇シンポジウム

〇分科会 第 1〜5

ゆ ず り ま す♪
古い PC⽤スキャナー

キャノン LIDE90 ︓USB ケーブルあり

古いゲーム機
PS1︓RGB ・電源ケーブルあり

コントローラーなし

PS1︓RGB ケーブルのみ

※3点とも動作未確認です。

必要な⽅は9⽉中にきびの会まで連絡くだ

さい。運搬など相談応じます。

8 ⽉の若者学級でも

“そうめん”をつくって⾷べました︕

みなさん楽しんでもらえたようです♪

今⽉は、とくに作る予定はありません

が

「次はお好み焼きが⾷べたいかも…」

というリクエストが聞こえてきたり

お楽しみを〜

ふれあい学級、⽇にち変更

のお知らせ
11/23(⼟)ふれあい学級

11/30(⼟)若者学級

に変更します。

よろしくお願いします。

～ お知らせ掲示板 ～
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KHJ岡⼭きびの会 上之町ビル

⽮⽥相談⽇ 12:00〜17:00
・お気軽に相談にきていただけるとうれしいです。（要予約・無料）

・ゆっくり話したいと思っています。

・居場所としてどなたでも利⽤可能

第１（⽔）居場所 1３:00〜1８:00

第２（⽔）居場所 1３:00〜1８:00

第3（⽔）居場所 1３:00〜1８:00
・⾃由に来てくれ︕

・どなたでも利⽤可能

第 4（⽔）⺟親学級 1１:00〜1６:00
・なにかご⼀緒にしてみませんか

・居場所としてどなたでも利⽤可能

第３（⽊）のみ 健康教室 1１:00〜1６:00
・居場所としてどなたでも利⽤可能

第１〜３（⾦）居場所 1３:00〜1８:00
・⾃由にできます。

・楽しく過ごしましょう。

・どなたでも利⽤可能

第４（⾦）きびきびサロン 1１:00〜1６:00
・深みのある⼈⽣について話し合いたいと思います。

・居場所としてどなたでも利⽤可能

担当︓⽮⽥
（PSW・要予約︓090-6433-1877）

担当︓⼩坂

担当︓⼤塚
（⼤阪府療術師会会員）

担当︓槌⾕
（家族）

担当︓川島

＊居場所 活動紹介＊
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第１（⼟）⽗親学級 1１:00〜1６:00
・どなたでも利⽤可能

第２（⼟）家族教室 1３:３0〜1６:00
・家族を主な対象とした居場所です。

・居場所としてどなたでも利⽤可能

第３（⼟）松⽥相談⽇ ９:00〜１８:00
・相談を受け付けております。 ※要予約

【料 ⾦】:会員は 1時間 3,000円 ※定員 8名とさせていただいております

・居場所としての利⽤は不可

第４（⼟）若者学級 1３:00〜1８:00
・⾃由に来てくれ︕

・居場所としてどなたでも利⽤可能

第５（⼟）ふれあい学級 1１:00〜16:00
・雑談、相談、情報交換、会⾷、ゲーム、ワークショップ、体験発表

・みんなで盛り上げていきたい。

・きびの会のルールを順守できる⽅（HP参照）居場所としてどなたでも利⽤可能

夜の居場所
・社会参加を⽬指している⼈や、また就労後にも集える夜間の居場所。

・どなたでも利⽤可能、初めての利⽤の⽅は要相談・⾒学

・安⼼安全のため⽇時は⾮掲載

担当︓⻄

担当︓松⽥勝カウンセラー
（要予約:090-8695-0904））

担当︓マイメロ

担当︓あさやま

居場所 電話︓080-9795-2786

※各居場所が開いている時間帯のみ、スケジュール、場所確認のための着信専⽤電話です。

ご了承ください。
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KHJ 岡山きびの会 ９・ 10月 居場所・行事カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

9月 8日

定例会

9

相談

居場所

10 11

居場所

12 13

居場所

14

家族教室

15 16

敬老の日

休

17 18

居場所

19

健康教室

20

居場所

21
カウンセリング

松田先生

22 23

秋分の日

休

24 25

母親学級

居場所

26 27

きびきび

サロン

居場所

28

若者学級

29 30

相談

居場所

10月 1日 2

居場所

3 4

居場所

5

父親学級

6 7

相談

居場所

8 9

居場所

10 11

居場所

12

家族教室

13

定例会

14

相談

居場所

15 16

居場所

17

健康教室

18

居場所

19
カウンセリング

松田先生

役員会︓第 2⽇曜⽇ 10:30〜12:00 ※場所はきらめきプラザ

定例会︓第 2⽇曜⽇ 13:00〜16:00 ※場所はきらめきプラザ

【KHJ 岡⼭きびの会 居場所 ︓岡⼭市北区表1丁⽬4-64 上之町ビル4階】

平成 12年 9⽉ 20⽇ 第 3種郵便物認可(毎⽉ 25⽇発⾏)2019 年 10⽉ 2⽇ OSK増刊通巻814号

発⾏所︓岡⼭障害者団体定期刊⾏物協会 702-8025 岡⼭県岡⼭市南区内尾 739-1綾部⼩百合 (TEL 086-298-1162)

無断での掲載、転写は禁じます。（定価 100円は会費に含まれています）

いたる 城下通り

岡⼭駅←

シンフォニービル

商店街

アーケード↓

北⼊り⼝〇 〇宅急便

上之町ビル4F→ ↓オランダ通り

南⼊り⼝〇 〇

パン屋さん

いたる天満屋↓

『令和元年度会費』納⼊をお願いします。

会員︓6、000 円 賛助会員︓3、000 円

会員以外の⽅で会報購読など協⼒いただける

団体個⼈の⽅は賛助会費をお願いします。

KHJ『旅⽴ち』新冊⼦として

リニューアルしました︕

会員の⽅には従来通りお届けします。

それ以外の⽅は、⼀冊、定価 500 円での


