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第 214 号

『ＫＨＪ岡山きびの会』のご案内

2021年度 年会費 正会員 6000円 賛助会員 3000円

月例会参加費 正会員 500円 非会員・賛助会員の方 1000円

※ひきこもり当事者・経験者の方は月例会参加費無料

郵便振込先 01380-6-77803 KHJ 岡山きびの会 又は

ゆうちょ銀行 一三九支店 当座 0077803

※ご入会・ご寄付は随時受け付けております。

連絡先 【電話】090-6433-1877 副会長：矢田
【メール】khj_okayamakibinokai@yahoo.co.jp

居場所 岡山市北区表町1丁目 4-64 上之町ビル4階（市電・城下電停すぐ、アーケードに隣接）

令和 3年 7 月

平成 12年 9月 20日第 3種郵便物認可(毎月 25日発行)2021年 7月 22日OSK増刊通巻 984号

岡山きびの会ホームページ https://khj-okayamakibinokai.jimdosite.com/

興味のある方、非会員の方の居場所・月例会への参加も

岡山きびの会はお待ちしております。

mailto:【メール】khj_okayamakibinokai@yahoo.co.jp
https://khj-okayamakibinokai.jimdosite.com/
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▽ 令和3年７月例会 ▽

日時 令和3年７月１1日（第2日曜日） 13:00～16:00

場所 きらめきプラザ2階

ゆうあいセンター 大会議室

岡山市北区南方2丁目 13-1

電話:０８６－２３１－０５３２

内容1 ●演題 「サポステ事業とプラットホーム事業」

講師 講師：小川菜月
所属：倉敷サポートステーション

統括責任者

参加費 ひきこもり当事者・経験者：無料 正会員：500円 正会員以外：1000円

▽ 令和3年 8月例会の予定 ▽

日時 令和3年8月 1日（第1日曜日）

※ 8月の開催日は第一日曜 ※
13:00～16:00

場所 きらめきプラザ2階

ゆうあいセンター 大会議室

岡山市北区南方2丁目 13-1

電話:０８６－２３１－０５３２

内容１ ●演題 「私の仕事～訪問看護の現場から～」

講師 講師：赤澤清子 所属：みさお山訪問看護ステーション

参加費 ひきこもり当事者・経験者：無料 正会員：500円 正会員以外：1000円

グループでの話し合いの約束

● ここでの話はここだけのことにしましょう。

● 相手の話は受容しながら聴きましょう。

● 非難・批判はしないようにしましょう。

● 長く会に参加している人は新しい人に手をさしのべましょう。

不登校・ひきこもりの当事者のことで悩んでいる親どうしが情報を交換し、

親の気持ちが癒され、元気づけられ「この子がいてくれて本当に良かった」と

心から思えるようになることを目指します。 そして当事者本人たちが自分の意思と

選択と決定において生き生きとして社会参加できるようになることを支援します。
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KHJ岡山きびの会 6月例会は中止 2021（令和3）年 6月 13日

岡山県に『新型コロナ感染防止緊急事態宣言』が発令され、

例会会場のきらめきプラザ(ゆうあいセンター 2階会議室)が利用中止にとなりました。やむなく<6月

例会は、中止となりました。>

会では、6月会報を浅山さんが早めに岡山駅前の印刷会社に委託して印刷し送付しました

。

情報提供
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↑ KHJ(全国ひきこもり家族連合会）の許可を得て、転載しました。KHJ岡山きびの会

でも、岡山県に対して、また会員がおられる各市町村に対して、会と会員の願いをまとめ、

要望書として提出していく取り組みを強めていきたいと思っています。(文責：矢田)

オンライン支部長会に参加して
難波規子

岡山きびの会の共同代表として初めて KHJ 本部とオンラインで結んでの支部長会に参

加させていただきました。ひきこもり問題が社会的にも注目されるようになって、内閣府

の会議に参加するなど国とも連動しながら活動していることを心強く思いました。

本部の活動報告や香川の方から「ひきこもり基本法」をとの動議書が出されて全体で意

見を交わし、少人数のグループに分かれての意見交換も行われました。

NHK でひきこもりの特集が組まれ、「ひきこもり先生」という連続ドラマも放映され

ています。KHJ でも監修しているということでしたが、台本も書き直してもらったりし

たという話も聞きました。なかなか描き切れない内容をそれなりに納得のいく形に描かれ

ているのを感心して見ています。本人の立場に立った捉え方と家族の立場は微妙にちがっ

ていますが、それぞれの視点を無視することなく考えていくこと、川島先生の言われてい

た「第四極」を思い出しました。

小グループでの話題では、各地区で会の存続に関して若手への移行が問題になっている

と話題に上がりました。岡山きびの会は、川島先生から馬場さんに引き継ぎ、浅山さんと

私に引き継がれた形になりました。本人と家族の双方を大事にしてくれていた川島先生の

姿勢がいい移行につながったのではと発言させていただきました。

今後は、今までの歴史を踏まえながら、新しい時代にあった会のあり方を模索して、よ

り良い会にしていけたらと思います。

浅山広大

初めての支部長会に参加しました。リモート機能の使用、本部とのやりとりなど、今年

度からは初めてづくしで、会のみなさんの助けを借りながら、手探りの日々です。

小グループでの「足元の課題」などを話し合った際に、「岡山きびの会は世代交代に失敗

してしまいました！」と発言したこと、難波さんが発言されたこととちぐはぐになってし

まったことを「いや～足並みそろってないね～♪」と支部長会後の役員会で、難波さん矢

田さんと笑って報告し合いました。各支部の状況やとりくみ、岡山の会をふり返ることな

ど、できるだけ会のみなさんと共有し、これからも楽しく話し合える状況を作っていきた

いと思います。
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①きびの会居場所の利用の際は必ず自前のマスクを着用してください。

※来客者用のマスクは置いていません。

②入室の際には、設置してある消毒液で、手指の消毒をしてください。

③入室後の検温で、37.5 度以上の発熱がある場合は利用できません。

④県外から来られた方、県外へ出かけられた方は

2週間の間居場所利用の自粛をお願いします。

※居場所当番、又は相談で来られた方は除く

⑤以上のご協力が得られない時は、居場所の利用をお断り

場合によっては出入り禁止をお伝えさせていただくことがあります。

不便とは思いますが、当面の間、ご協力をお願いします。 KHJ岡山きびの会

※ 重要なお知らせ ※

新型コロナ感染予防のため、参加者の検温（非接触式体温計）と電話番号の把握（同意に

よる）、を行います。当日繰り返し 37.5度以上の計測が認められる場合、月例会の参加

をお断りする場合があります。当面の間ご協力ください。

～ お知らせ掲示板 ～

＊ 募 集 ＊
岡山きびの会では会計作業・居場所当番・会報編集の何れかを手伝ってくださる方を

募集しています。興味のある方はご連絡ください。

連絡先【電話】090-6433-1８77

【メール】khj_okayamakibinokai@yahoo.co.jp

又は、居場所当番の矢田（月曜担当）浅山（水曜夜担当）まで

・ ＊ ＊ ＊ 出張きびの会はじめました♪ ＊ ＊ ＊ ・
詳細は『居場所活動紹介』(7P)を参照ください。

感染症対策に関連した、きびの会上之町ビル

居場所利用について、ご協力のお願い

mailto:【メール】khj_okayamakibinokai@yahoo.co.jp
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パン屋さん

⇒

KHJ 岡山きびの会7 ・ 8月 居場所・行事カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

7月11日

・役員会

・定例会

12

居場所

電話相談

13 14

居場所/
夜の居場所

15

健康教室

16

居場所

17

松田先生
カウンセリング

★市立南公民館

18 19

居場所

電話相談

20 21

居場所/
夜の居場所

22 23

きびきびサ

ロン

24

若者学級

25 26

居場所

電話相談

27 28

居場所/
夜の居場所

29 30

居場所

31

居場所

8月 1日

※役員会

※定例会

2

居場所

電話相談

3 4

居場所/
夜の居場所

5 6

居場所

7

父親学級

↑

8月例会は

第一日曜！

役員会：基本的に第2日曜日 10:30～12:00 ※場所はきらめきプラザ

定例会：基本的に第2日曜日 13:00～16:00 ※場所はきらめきプラザ

【KHJ 岡山きびの会 居場所

：岡山市北区表町1丁目4-64 上之町ビル4階】

平成12年9 月20 日第3種郵便物認可(毎月25 日発行)2021 年7月 22日OSK増刊通巻 984号

発行所：岡山障害者団体定期刊行物協会 70０-0212 岡山県岡山市南区内尾 739-1

綾部小百合 (TEL 086-298-1162)

無断での掲載、転写は禁じます。（定価 100円は会費に含まれています）

『令和 3年度会費』納入をお願いします。

会員：6、000円 賛助会員：3、000円

会員以外の方で会報購読など協力いただける

団体個人の方は賛助会費をお願いします。

※会計年度は4月～翌年 3月

KHJ季刊誌『旅立ち』

会員の方には従来通りお届けします。

それ以外の方は、一冊定価 500円での

購読をご協力お願いします。


